
BØRNEHAVER   

Egernførde Børnehave 
Borreby Børnehave 

Jes Kruse-Skolen Egernførde Fritidshjem 

 
 

 

 

Lus i børnehaverne, på skolen eller på fritidshjemmet. 
Hvad nu ??? 
Kære forældre. 
I skolen er der desværre blevet konstateret lus.  
Lus kan hurtigt blive til en plage, og derfor har vi brug for jeres hjælp. 
Vi vil bede jer om, at I undersøger jeres børns hår.  
Tag jer god tid til undersøgelsen og prøv at gøre det så grundigt som muligt.  
Allerbedst fungerer det med en lusekam.  
Hvis I opdager lus, skal de behandles omgående.  
Midler mod lus kan man købe på apoteket uden lægerecept. 
 
Hvis I opdager lus hos jeres børn, er I forpligtet til at meddele det institutionen. 
 

 

 

 

 

 

Kun ved denne meget konsekvente handleplan, kan vi holde luseplagen nede. 

Den er aftalt med de danske institutioner i Egernførde og godkendt af Jes Kruse-Skolens Samarbejdsråd.  
 
Med venlig hilsen 
 
 
Peter Olesen Müller 
 
Forældrenes erklæring      _____________________________________ 
            barnets for- og efternavn og klasse 

O  Jeg har undersøgt mit barns hoved og ikke fundet lus. 

O  Jeg har undersøgt mit barns hoved og har fundet lus, larver eller æg. 
Jeg har behandlet mit barn / mine børn med et lusemiddel og har vandkæmmet håret med en 
lusekam. Jeg lover, at jeg vil gennemføre anden behandling i henhold til opskriften af det anvendte 
lusemiddel for at komme lusene definitivt til livs. 
 
dato: _______________   underskrift: _________________________ 

Når vi får besked om lus i en klasse, har vi følgende handleplan: 

1. Alle elever i klassen får brev med hjem med besked om at få børnene undersøgt derhjemme. 

2. I samme brev findes forældrenes erklæring. Den udfyldes og afleveres til læreren i første time. 

Sker det ikke sendes eleven straks hjem. Erklæringen er forældrenes underskrift på, at barnet 

er undersøgt og evt. behandlet.  

 

http://www.ildefons-herwegen-schule.de/userfiles/Laeusealarm.pdf


Dag   Hvad skal jeg gøre ?         Udført 

1.dag   Kontakter i skole, børnehave eller fritidshjem er forbudt.   O 
  Meddelelse til skole, børnehave eller fritidshjem.    O 
  Kontrol af alle personer, der bor i huset.     O 
  Fysisk / kemisk behandling med midler, der er tilladt efter   O 

Infektionsschutzgesetz § 18 fra apoteket.  
Læs nøje fremgangsmåden for 1. behandling. 

   Børster, kamme og hårsmykker mm. renses i varmt sæbevand.  O 
   Alt, der kan vaskes ved 60o, vaskes; f.eks. tøj, håndklæder ,  O 
   sengetøj stofdyr. 
   Alt, der ikke kan vaskes så varmt, kan fryses i 24 timer   O 
   eller kommes i en aflukket plastikpose i 3 uger. 
   Kæledyr må holde ferie. 
   Gulvtæpper, møbler, bilsæder støvsuges grundigt.    O 
   Ved langt hår anbefales det, at sætte det op eller flette det.  O 
   Ingen skole, børnehave- eller fritidshjemsbesøg, da   O 
   førstebehandlingen skal virke i 24 timer. 
   Kontakt udadtil bør undgås.       O 

2. dag   Børster, kamme og hårsmykker mm. renses i varmt sæbevand  O 
   Glem ikke cykel- og ridehjelme (varmt sæbevand) 

Mekanisk rensning af håret med lusekam (systematisk, hele    O 
   håret) ALLE luseæg skal fjernes, evtl. enkeltvis. 
   Alt tøjet, den smittede har haft på, vaskes helst ved 60o.   O 

   Institutionsbesøg er tilladt igen.      O 
   Meddelelse til institutionen om at 1. behandling er gennemført.  O 

3. og 4. dag  Mekanisk rensning af håret med lusekam (systematisk, hele    O 
   håret) ALLE luseæg skal fjernes, evtl. enkeltvis. 
   Børster, kamme og hårsmykker mm. renses i varmt sæbevand  O 
   Glem ikke cykel- og ridehjelme (varmt sæbevand) 

5., 6. og 7. dag Mekanisk rensning af håret med lusekam (systematisk, hele    O 
   håret) ALLE luseæg skal fjernes, evtl. enkeltvis. 
   Børster, kamme og hårsmykker mm. renses i varmt sæbevand  O 
   Glem ikke cykel- og ridehjelme (varmt sæbevand) 
   Alt, der kan vaskes ved 60o, vaskes; f.eks. tøj, håndklæder ,  O 
   sengetøj stofdyr. 
   Gulvtæpper, møbler, bilsæder støvsuges grundigt.    O 

8. dag   Fysisk / kemisk behandling med midler, der er tilladt efter   O 
  Infektionsschutzgesetz § 18 fra apoteket.  

Læs nøje fremgangsmåden for 2. behandling. 
Meddelelse til institutionen om at 2. behandling er gennemført.  O 
Kontrol af personer, der bor i huset. 
Mekanisk rensning af håret med lusekam (systematisk, hele    O 

   håret) ALLE luseæg skal fjernes, evtl. enkeltvis. 

9. dag   Daglig kontrol og udredning af håret mindst til 14.dag   O 
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